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Ver anexo 1.1
Registro fotografico de las sesiones de entrenamiento.

Ver anexo 1.2
Cronograma de los horarios de las practicas deportivas.

Ver anexo 1.3
Pantallazos de la ausencia de las clases.
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Anexo 1.1 (Grupo 2)
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~ Anexo 1.1 (Grupo 3)
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Anexo 1.1 (Grupo 4)
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Anexo 1.2
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DEPORTE AJEDREZ MES |MARZO |2026
FORMADOR ALBERTO MARTINEZ
JORNADA YHORA CENTRO DE FORMACION DEPORTIVA
B ARLAN A LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERMES SABADO DOMINGO
Gldam. |T00am
f00am. |BO0am EEFODE G, 4 LORENCITA
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ALBERTO MARTINEX

MOMBRE Y FIRMA COMTRATISTA
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Anexo 1.3
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- ult. vezhoyalas 945p. m
me puede mandar el nuevo
horario. Muchas gracias.

1281 p.m

Ok muchas gracias. .53 5 m

Llamada

Sin respuesta ¢.c4

Profesor buenas tardes.
Manana si hay estudio en su
colegio? 6:56 p. M. ~

1 mensaje no

Buena noche. No, no sefnor,
manana no tienen clase los
estudiantes
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ANEXO 2

Ver anexo 2.1
Registro plan semanal y de las sesiones de entrenamiento realizadas durante este periodo
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AREA: SUBSECRETARIA DE DEPORTE Y RECREACION

FECHA:

PROGRAMA: FORTALECIMIENTO DE LA PROMOCION Y DE LOS
PROCESOS DE FORMACION E INICIACION DE LA ACTIVIDAD
DEPORTIVA Y HABITOS DE VIDA SALUDABLES PARA EL USO
ADECUADO DEL TIEMPO DE LA COMUNIDAD DE SANTA ROSA DE

SEMANA N°: 1 de 4

CABAL.
CATEGORIA INICIACION DEPORTIVA
ACTIVIDAD | GRUPO LUGAR M |J |V |S | TAREAS ESPECIFICAS A DESARROLLAR EN
HORARIO ESTA SEMANA
GRUPO.1 PARTE INICIAL
lunes Movilidad articular
. VIII ICU
11:30 am. Grupo Activacion con ejercicios de desplazamiento.
A 1:00 1 X
PMY | l.bo PARTE CENTRAL
- r
viernes. aboure Estudio de los tres movimientos extraordinarios del
12: 30 a ajedrez, trabajo practico.
2:00 pm .
Velocidad
GRUPO.2 No hay énfasis en esta capacidad.
Martes
12:30a 2 | Grupo Fuerza
ATENCION PMy 2, X o .
DE LOS viernes 11 | Laboure Circuito de trabajo de fuerza que consta de 4
a12:30 ejercicios enfocados a la estimulacion de MMII y
GRUPOSY, zona media, donde se realizé sentadilla, puente
REALIZACIO GRUPO gluteo en el suelo, saltos continuos y plancha. Todo
N DE LAS ' se realiza 20 segundos por ejercicio con 30 de
3 Grupo descanso entre ejercicio y son 3 series. Con
SESIONES Martes 3 X descanso de 2 minutos entre serie.
DE CLASE 8:30 a Ane
10:00 am nexa Estimulacién de concentracion
viernes
y Resistencia
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8:30 a
10:00 am Se reraliza con el circuito anterior con enfasis en
resistencia a la fuerza.
GRUPO. | Grupo Flexibilidad
4 lunes | g,
8:30 a | Lorencit X | X Estiramientos por grupos musculares o segun
10:00 am a deporte.
y _Jueves Técnica
8:30 a
10:00 am

No hay énfasis.

Tactica

Como abarcar los grandes movimientos y sus
variantes.

PARTE FINAL

Practica de ajedrez rapido.

Vuelta a la calma

Habilidades para la vida

1. Autoconocimiento. En parejas pedirles que se
describan cémo son en la forma de ser y fisicamente

entre ellos y al preguntarles a todos como les fue con
la actividad.
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AREA: SUBSECRETARIA DE DEPORTE Y RECREACION

FECHA:

PROGRAMA: FORTALECIMIENTO DE LA PROMOCION Y DE LOS
PROCESOS DE FORMACION E INICIACION DE LA ACTIVIDAD
DEPORTIVA Y HABITOS DE VIDA SALUDABLES PARA EL USO
ADECUADO DEL TIEMPO DE LA COMUNIDAD DE SANTA ROSA DE

SEMANA N°: 2 de 4

CABAL.
CATEGORIA FORMACION DEPORTIVA
ACTIVIDAD | GRUPO LUGAR M |J |V |S | TAREAS ESPECIFICAS A DESAROLLAR EN
HORARIO ESTA SEMANA
GRUPO.1 PARTE INICIAL
lunes Movilidad articular
. VIl ICU
11'6"310_;81' Grupo Activacion con ejercicios de desplazamiento.
. 1’ X
_Pm Yy Laboure PARTE CENTRA_L y _
viernes. Estudio de los sistemas de notacion: algebraica y
12: 30 a descriptiva, trabajo practico.
2:00 pm
P Velocidad
G':/IUI:O'Z No hay énfasis en esta capacidad.
artes
12:30a 2 | Grupo Fuerza
PMy 2 X
ATENCION i ’ Circuito de trabajo de fuerza que consta de 4
DE LOS viernes 11 | Laboure roti . y
a12:30 ejercicios enfocados a la estimulacion de MMII y
GRUPOS Y ) zona media, donde se realizd sentadilla, puente
REALIZACIO gluteo en el suelo, saltos continuos y plancha. Todo
GRUPO. se realiza 20 segundos por ejercicio con 30 de
N DE LAS 3 Grupo descanso entre ejercicio y son 3 series. Con
SESIONES Martes 3 X descanso de 2 minutos entre serie.
DE CLASE 8:30a .
10:00 am Anexa Estimulacién de concentracion
y viernes Resistencia
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8:30 a . o . _
10:00 am Se realiza con el circuito anterior con énfasis en
resistencia a la fuerza.
GRUPO. | Grupo Flexibilidad
4 lunes | g,
8:30 a | Lorencit X | X Estiramientos por grupos musculares o segun
10:00 am a deporte.
y Jueves Técnica
8:30 a
10:00 am

No hay énfasis.

Tactica

Como abarcar los grandes movimientos y sus
variantes.

PARTE FINAL

Practica de ataque con alfiles.

Vuelta a la calma

Habilidades para la vida

2. empatia. Entre parejas que tengan alguna
diferencia, observarse por un momento hasta

comprender que son seres humanos y muy
maravillosos.




ANEXOS

Cadigo: DSDC5001F

Version: 0

Fecha: 03/2015

Pagina 13 de 50

AREA: SUBSECRETARIA DE DEPORTE Y RECREACION

FECHA:

PROGRAMA: FORTALECIMIENTO DE LA PROMOCION Y DE LOS
PROCESOS DE FORMACION E INICIACION DE LA ACTIVIDAD
DEPORTIVA Y HABITOS DE VIDA SALUDABLES PARA EL USO
ADECUADO DEL TIEMPO DE LA COMUNIDAD DE SANTA ROSA DE

SEMANA N°: 3 de 4

CABAL.
CATEGORIA FORMACION DEPORTIVA
ACTIVIDAD | GRUPO LUGAR L M |J |V |S | TAREAS ESPECIFICAS A DESAROLLAR EN
HORARIO ESTA SEMANA
GRUPO.1 PARTE INICIAL
lunes Movilidad articul
. ovilidad articular
11A.310' Oa(;n Grupo Activacion con ejercicios de desplazamiento.
. 1’ X
pmy Laboure PARTE CENTRAL
viernes. Estudio de aperturas basicas y trucos en la apertura,
12: 30 a trabajo practico.
2:00 pm .
Velocidad
GII\!/IUI:O.Z No hay enfasis en esta capacidad.
artes
12:30a2 | Grupo Fuerza
PMy 2 X
ATENCION viernes 11 Labo’ure Circuito de trabajo de fuerza que consta de 4
DE LOS a 12:30 ejercicios enfocados a la estimulacion de MMII y
GRUPOSY ' zona media, donde se realiz6 sentadilla, puente
REALIZACIO gluteo en el suelo, saltos continuos y plancha. Todo
DE L GRUPO. se realiza 20 segundos por ejercico con 30 de
N AS 3 Grupo descanso entre ejercicio y son 3 series. Con
SESIONES Martes 3 X descanso de 2 minutos entre serie.
DE CLASE 8:30 a . o y
10:00 am Anexa Estimulacién de concentracion
y viernes Resistencia
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8:30 a . o . )
10:00 am Se reraliza con el circuito anterior con enfasis en
resistencia a la fuerza.
GRUPO. | Grupo Flexibilidad
4 lunes | g,
8:30 a | Lorencit X | X Estiramientos por grupos musculares o segun
10:00 am a deporte.
y _Jueves Técnica
8:30 a
10:00 am

No hay enfasis.

Tactica

Como abarcar los grandes movimientos y sus
variantes.

PARTE FINAL

Practica de finales con negras.

Vuelta a la calma

Habilidades para la vida

1. comunicacién asertiva. En grupos comunicarse
entre todos diciendo las cualidades de cada uno.
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AREA: SUBSECRETARIA DE DEPORTE Y RECREACION

FECHA:

PROGRAMA: FORTALECIMIENTO DE LA PROMOCION Y DE LOS
PROCESOS DE FORMACION E INICIACION DE LA ACTIVIDAD
DEPORTIVA Y HABITOS DE VIDA SALUDABLES PARA EL USO
ADECUADO DEL TIEMPO DE LA COMUNIDAD DE SANTA ROSA DE

SEMANA N°: 4 de 4

CABAL.
CATEGORIA FORMACION DEPORTIVA
ACTIVIDAD | GRUPO LUGAR M |[J |V |S | TAREAS ESPECIFICAS A DESAROLLAREN
HORARIO ESTA SEMANA
GRUPO.1 PARTE INICIAL
lunes Movilidad articul
. ovilidad articular
11'30_ am. | Grupo Activacion con ejercicios de desplazamiento.
A 1:00 1, X
pmy PARTE CENTRAL
; Laboure
viernes. Estudio de medio juego, plan tactico, ataque doble.
12: 30 a Trabajo practico.
2:00 pm .
Velocidad
GRUPO.2 No hay enfasis en esta capacidad.
Martes
12:30a2 | Grupo Fuerza
PMy 2, X
ATENCION i Circuito de trabajo de fuerza que consta de 4
DE LOS viernes 11 Laboure L . L.
a12:30 ejercicios enfocados a la estimulacion de MMII y
GRUPOSY ' zona media, donde se realizé sentadilla, puente
REALIZACIO gluteo en el suelo, saltos continuos y plancha. Todo
GRUPO. se realiza 20 segundos por ejercico con 30 de
N DE LAS 3 Grupo descanso entre ejercicio y son 3 series. Con
SESIONES Martes 3 X descanso de 2 minutos entre serie.
DE CLASE 8:30 a Anexa : L L,
10:00 am Estimulacién de concentracion
y viernes Resistencia
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8:30a
10:00 am Se reraliza con el circuito anterior con enfasis en
resistencia a la fuerza.
GRUPO. | Grupo Flexibilidad
4 lunes | g,
8:30 a | Lorencit X | X Estiramientos por grupos musculares o segun
10:00 am a deporte.
y Jueves Técnica
8:30 a
10:00 am

No hay enfasis.

Tactica

Como abarcar los grandes movimientos y sus
variantes.

PARTE FINAL

Practica de ajedrez rapido.

Vuelta a la calma

Habilidades para la vida

1. Relacion interpersonal. Nuevamente en parejas

se describen argumentandose lo positivo de cada
uno.




Cadigo: DSDC5001F

Version: 0

ANEXOS Fecha: 03/2015

Pagina 17 de 50

ANEXO 3

Ver anexo 3.1
Se registra evidencia fotografica del test realizado a los grupos 3 y 4.
Ver anexo 3.2
Listas de asistencia y control de test de los diferentes grupos.
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NOMBRE ¥ FIRMA CONTRATISTA

Mombre y firma:

. F{_ Santa
TEST PEDAGOGICOS ESPODE A ESPODE::-
Frcuslas Popolares del Deporte
DEFPORTE AIEDREZ LUGAR ESCUELA ANEXA AfO FECHA APLICACION 20/02/2026
FORMADOR/A  |ALBERTO MARTINEZ GRUPO 3 2026 CATEGORIA INICIACION
No. NOMBRE COMPLETO GENERO FECHA DE EDAD PESO TALLA IMC ABDOMINALES (30 CALIFICACION TESTESPECIFICO CALIFICACION
NACIMIENTO [ka] [cm] se) AVALADO

1 |ANASOFIA ORTIZ SARRIA F 6/10/2016 9 4 138 21,53 15,00

2 |VALERIA PEREZ GUARIN F 4/04/2016 9 8 141 19,11 11,00

2 JANA LUCIA HENAD CAST. F 18/12/2016 9 36 133 20,35 5,00

4 |ESTEFANY ORREGD MOR. F 15/09/2015 10 52 152 22,51 00

5 |LAURA SOFIA BEDOYA G. F 24406/2017 2 44 137 23,44

6 |VICTORIA HERRERA LOP. F 24/02/2m7 2 i7 132 21,24 10,00

7 [JERONIMO GRISALES A. M 29/05/2017 8 22 122 1478 4,00

2 |EVELYN SARAY OSPINA G F 11/00/2016 9 31 132 16,22 13,00

g |MICHEL SOFIA PATINO P. F 15/08/204 11 29 144 18581 11,00

10 |DYLAN AGUIRRE M 17/08/2016 8 27 13 1573

11 |SOFIA AGUDELD F 28/12/2016 9 31 131 15,06 10,00

12 |KEILIMAR ALVAREZ F 29/07/2016 9 27 135 14,21 17,00

13 |SARA ALZATE F 25/04/2m7 2 # DIV /0l g,00

14 |DANNA ARREDCONDO F 31/03/2017 8 24 127 14,88 10,00

15 |[LAURA S BEDOYA F 24/ /207 2 #oIv/ol

16 [JENMNIFER CANDAMIL F 03/0972015 10 35 138 1838 24,00

17 |LUCIANA CARDONA F 5/10/2016 9 # DIv/Ql 5,00

18 |GABRIEL CARMONA il 5/07/2016 9 46 143 22,49 12,00

19 |EVERT SORACA M 17/07/206 9 36 137 19,18

20 |MARIANA RAMOS F 23/05/2017 8 31 137 16,52 2800

L?{!;@ Coordinador / Director cuando la ejecucitn sea en instituciones educativas
—
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L, F{_ Santa
TEST PEDAGOGICOS ESPODE A ESPODE::-
Frcuslas Popolares del Deporte
DEFPORTE AIEDREZ LUGAR ESCUELA ANEXA AfO FECHA APLICACION 20/02/2026
FORMADOR/A  |ALBERTO MARTINEZ GRUPO 3 2026 CATEGORIA INICIACION
No. NOMBRE COMPLETO GENERO FECHA DE EDAD PESO | TALLA IMC ABDOMINALES (30 CALIFICACION TEST ESPECIFICO CALIFICACION
MNACIMIENTO [ka] [cm] se) AV ALADO

1 [EMILIAND GALVIS il 13/04/201 7 a8 4 134 1854 30,00

2 |CAMILO GARCES il 20/11/2016 9 41 135 22,50 65,00

2 |ISABELLA GOMEZ F 15/11/2016 9 36 134 20,05 10,00

4 |JHOJAN HERNANCEZ Vil 30/m/2017 9 4 133 18,22 30,00

5 |SARA MICHELHURTADD F 3/05/2017 2 27 128 16,48 30,00

6 |sALomE LONDONO F 8f11/2017 2 25 128 15,26 30,00

7 [MAILYN MARIN F a5 145 | 21,88 10,00

2 |MARIA ANTONIA MARIN F 18/03/2017 2 28 128 17,09 14,00

g |VICTORIA MARIN F 20/11/2016 9 30 125 19,20 13,00

10 |SOFIA MARTINEZ F 14/08/2016 9 55 159 21,76 10,00

11 [LUCIANA MOSALVE F 13/02/2017 9 #iDIV/0! 10,00

12 |SOFIA MORALES F 32 137 17,05 12,00

13 |YEREMITH ORREGO il 17/08/2016 9 31 134 17,26 36,00

14 [SALOME OSPITIA F 770442017 8 #iDIV/0! 20,00

15 |SILVANA PICADO F 6/04/2017 2 #oIv/ol 25,00

16 |MATIAS SANTA 2f07/2017 2 27 127 16,74 358,00

17 [JULIANATREIOS F 15/02/2017 9 27 120 1598 1800

18 |SALOME GALVEZ F 17/06/2016 9 32 1321 1865

19 # DIV /0l

20 # DIVl

NOMBRE ¥ FIRMA CONTRATISTA

Coordinador / Director cuando la ejecucitn sea en instituciones educativas

Mombre y firma:
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ANEXO 4

Ver anexo 4.1 Evidencia fotografica
de:
4.2
Las planillas de focalizacion
4.3
Asistencias a clase con sus respectivas firmas.
Esto se entrega de manera fisica y digital de los diferentes grupos.
También se entregan de manera fisica las hojas de vida de nifios y jovenes registrados.
Pantallazo DATA inscritos Y fichas de inscripcion
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Anexo 4.1
Cc 23 docs.google.com/spreadsheets/d/1mfsUuHFSTmI77zYpaqi30Bs 1q1Ny8SPC/edit?gid=911090557#gid=911090557 Lo « ¢ o ) [ %
DIPLOMADOBARCA BB 4) ESCUELAVIRTUAL @ ChatGPT @ |Agencia Antidopaj.. @ Andina SECOP)I (¥ SIGEPU = Inicio DAN (© N B PREINSCRIPCIONL » [0 Tedos los marcadores
Data ESPODE(26-03-2026) % 6 & B - (2compes - 4 @
Archivo Editar Ver Datos Herramientas Ayuda
Q & @~ 100% + @ Solover A B
AI7:A468 ~ 18/2/2026 19:34:19
[@ Filtro temporal 1 Rango: AT:AH506 x
A 8 c 0 € F
@
1
e 3112020 10 2320 Si ESPUUE LUIS ALBER U MAKIINEZ GAVIRIA 3112020 AJEUREZ (1 F
258 3/8/2026 17:37:48 Sl ESPODE LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA 3/8/2026 AJEDREZ (7 # -
259 3/8/2026 18:05:41 S| ESPODE LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA 3/8/2026 AJEDREZ (7 #
260 3/8/2026 19.36:15 Sl ESPODE LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA 3/8/2026 AJEDREZ (7 # Q
261 3/9/2026 16:13:11 S| ESPODE LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA 3/9/2026 AJEDREZ (7 #
262 3/9/2026 16:27:34 SI ESPODE LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA 3/9/2026 AJEDREZ (7 #
263 3/9/2026 16:52 .40 Sl ESPODE LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA 3/9/2026 AJEDREZ (7 #
360 3/18/2026 21:19:27 Sl ESPODE LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA 3/18/2026 AJEDREZ (7 £
362 3/18/2026 21:40:45 S| ESPODE LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA 3/18/2026 AJEDREZ (7 £ o
464 3/24/2026 20.01:37 Sl ESPODE LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA 32472026 AJEDREZ (7 #
466 3/24/2026 20:38:41 S| ESPODE LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA 3/24/2026 AJEDREZ (7 #
468 3724/2026210542 | sl , ESPODE | LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA 3/24/2026 AJEDREZ (7 #
507
2 >
= Respuestas de formulario 1 ~ Cantidad: 35 ~

n Advertencia de
E fect
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Anexo 4.2

3 :. . : I-r-;~

2. e e & &

|pEPORTE Twes [MaRZO s 2028
|ENTRENADOR {LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA |oruro |1 |RaGO EDAD
|LuGar [RAMA  |MASCULING Y FEMENING se=iones oe

N NOMBRE ¥ APELLIDO n il lzlajalsis|ris|o|v i ||ajw || rin ToTAL

1 |MARIAN CAMKA D.T. J \ v IS vl |y
2 [MARIA ANTONIA . Jl N fINL Vi |y
3 |ASLY XIOMARA \ \ Y vl IV ¥ v
4 |Luis FELPE LEON \ y vl X LY
5 [URJEL STIVEN MOLINA \ \ \ N yl X vi v
© | DAHIANA MEJIA v v y y rd LS iR
7 |DANNA SOFIA M. J. v Y Y ¥ X vl |V
® [EMLY LOAZA v V Y v vl |y
 [MATIAS ARENAS Y N Y v v ¥ v v
10| JUAN PABLO Vv N \ v x| [A vl W
11| MATIAS ALFONSO M. v N v y vy| 1% 1] |y
12| SANTIAGO ROORIGUEZ o | |4 \ y | HCARL
7 FLOREZ AR \ v Y| v v W
14| SALOME CAICEDO ‘e~ IV N v 1( X MR
1 [HENRRY JOSE M. w | N N Y " v X vi v
16|SARA SOFIA PEREZ v vV v] [Y vi |y
17|DIEGO ALEJANDROD h v N v vl IV v v

st M&W

Powered by CamScanner
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et OCTOS |
’m‘ CONTROL DE ASISTENCIA ESPODE : @ g
At et
DEPORTE |MES MARZO |ano 2026
ENTRENADOR |LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA  |GRUPO 2 |RaNGO €0AD TA1T
LUGAR ~ |LABOURE |RAMA MASCULINO Y FEMENINO |SESIONES DE ENTRENAMIENTO
. 3 anfmsafar|v[a)afa|sfofr|afofoofnfa|afulm/wfofwfwlefxf
KIARA OCAMPO X \ v V “ Y Jl 1 ¢
VALERIA MARTINEZ ’@ ¥ vy N \ ¥ y 3 b
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Anexo 4.3

27103/2026, 2:19:46 p.m.
Carrera 14 12-1-12-99
Santa Rosa de Cabal

. Risaralda

‘ Colombia
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ANEXO 5

Ver anexo 5.1
Acta de entrega y registro fotografico de la implementacion deportiva recibida
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ANEXO 6

Ver anexo 6.1
Acta de reunion 02 de marzo
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ACTA N* 002 ACTA N° 002
FECHA: 0203/2028 HORA: 8.00 am FECHA: 021032028 |HORA: 8.00 am

LUGAR: Subsecretaria de deportes y recreacion

OBJETIVO: Capacitacion auxilio psicosocial, capacitacion de eventos, data, informes

RESPONSABLE: General

Orden del dia
1. Capacitacion primeros auxilios psiwoologicos
tos

1. Capaoracion primeros auxilios pssoologicos
Se roalizs la prosentacion de la psicdloga Carolina Marquez, quien se integra a & Subsecrotaria para
a > 368 con

» Duscopacidad
* Apoyop a progl P ¥

¢Que son? Son una ayuda inmediata, brove y de apoyo emooional on sfuncores de crisis.
No consttuy i nl dagnostico cinico

« Biindar apoyo y orlentacian,
* Actvar rutas si ks skuscion lo reguiore

Canern 14 Cotle 12 snguns C A M Telsloro PRK 3880800 0t 131
Cédigo pantal 651020 - Co _sccm il gweo

S )

Deportistas con discapacidad en momento 02 criss

S& concluye que 2l rol del entranador &5 de acompanamiento INGAL pero no de Intervansion
terapéutica, debiendo activar nulas cuando la siluacion 1o supere.

Lge soea

Cartus 14 Cabe 12 eagunna C AM Tudhins PEX 36308000 En 137
S0 - & <
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ACTA N° 002 ACTA N* 002
FECHA: S2NIa02s | HORA: .00 am FECHA: 02/03/2026 |HoRA: .00 am

LUGAR: Subsecretarna de deportes y recreacion

2. Comisiones eventos

1. Comision Administrativa y DV ionamiento
Permisos.
Gestion de cartas.
Paltrocinios.
Transporte.
Infarme final

Entrega de materiales.
Se van a tomar nuevas medidas como

Impementacion de lista de chequeo de matenalkes
Nembrambanto de lider logéstics por evento

Rogistro da firma de asistoncia por comision.

No 5@ aceptara unicaments registro fotegrafico,

So dabara cHig: plandia do on cada actnadad

Carven 14 Cale 12 coguing T AN Tettono PEX 2600000 Bt 121
woad

Conigo postal 881000 - Comeo .

gov o

LUGAR: Subsecretaria de deportes y recreacion

3. Retroalimentacion Data
Felpe Mejia socakza la imps ia del cfo diigenciami de datos

Recomendaciones

No subk srchives desde Drive (subirlos deade el equipo)

Diigenciarks completamente

Bamo y comuna comectos,

EPS.

Insttucion oducativa

Grupo poblacional (campesino, victima del corflicto, dscapacidad. etc ),

Observaciones

Usuanos sin carsctesizar.
Archivos mal adjurtos.

Fachas de nacimiento incomrectas
Datos incompletos,

Se orfatza que la informacion es fundamental para:

Raportes de inversion social.
Seguimianto dal Obsarvatoro

Tablas de retancion

Datos reales para planeacion municipal

4. Informes

Zory toma ¢l uso de & palabra reterando &l tema de las inconsistencias del sifwed y que ya 50
enviaron kss solicitudes a contabiidad para revisidn.

Se rocuerda;

Varificar contrato en platatorma.

Emwiar correctamente docurmnentsacion,

Revisar bandej de nctficaciones.

No esgerar al URimo momento para cargar documentos

Cairorn 14 Calle 12 wsquana C A M Teldfens PEX 3620800 B4 131
Coaipgo postal 641020 - Cor o0 V.00
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ACTA N° 002
FECHA: 02103/2026 IHORA: 2.00 am

LUGAR: Subsecretaria de deportes y recreacion

NP N REAs M
G 121510
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oy Chdiga: DSDCSO0CF wite, G
) ACTADE REUNION | Verdon © g
o Focha, 031G
S =7

: ACTADEREUNION | Wemen 0 %&
Fecha 0BZ2Y e
= Pagre 1de7
ACTA N* 002

FECHA: t003200e 'HORA:£30am
LUGAR: Salon Boxpa 7 Colksao Bakron Gavina
OBJETIVO: C Psico o Caroling Ma: Fasuval ESPODE, presertacion oo
mformes
RESPONSABLES: Carolina Marguez y Sandra Marceia Monroy
ORDEN DEL DIA

Se lovd 2 cabo is copacitscicn por parte de la Psicloga del programa ESPODE donde nos
soaaizt o talier de HABILIDADES PARA LA VIDA on ofa 50 expica la importancia y 2l
(PO QU ¥ DIrS QuAT Y COMO ManejiT s eMociones ¥ eatre ios grupos ESPODE para & manejo
e iss retaciones sociales y Tamilaree. miligar &l sUCido. geneacdn S8 SopamnE. eic.

Segun @ OMS exwsien 10 nablidades para la vida, y 50 dhoden on Tres panes: 300G9S,
emoconaies y cognitivas

Socales

Empatia
Comunicaaon 2senva
Reiaciones interpersonsies

AN

i

 de decisiones

de problemas y carfictos
oreatvo

= =)

f ﬁ:

08 eMOCIANEs ¥ SETDMPeNios
10 Manejo de sentimientos y ostrée

Exsten dos habilicaces cOgNm3s NSEMEntales Para qué hays rocesos 58 3prendIs)e 286Tvos

g

- Frocesos de memona
Camen 14 Calle 12 esguma C A M Teltoos PEX 30000 Ex 131
Coage postal 951020 - Coned ookl e

El formador German Bustamante expresa que en 133 sesiones de entrenamiento no es positie
conectar adecuadamente y desarroliar mdu estas habilidades pars fa vida porque on o empo de
135 sesiones 5o dobe pir con itos come o son toma de fotos, denado de

asistercia y demds formatos que ccupan gran parte del tiempo de la dase

Con estas hablidades aprendomos @ que nuestras emociones vienan a decimme alge, a saber,
cuando penemos lmlua ¥ dfovenclu cuando este contisel se pmmu por tensiones mementanesas
© de largo plazo, s ¥ ¥ aprend

Para finzlizar o taller de Habilidedes para la vida se reakza un Quiz con preguntas sobre ef tema
dado di Is itacidn y se realiza ura pequefia refiexién y so da por culminado.

Se continla con o orden del dis, dando paso al tema de a5 reuniones con los padres de familia
ESPOCE que | corresponden a cada formador con los padres de familia de cada mpo que tienen
2 cargo, en osta roumidn e contard con la presenda de la Psico orientad

ESPOOCE, se socializan ias fechas, horarics y lugares en fas que cads formador propuso Ilewana 3
€abo, recordando que 108 esp para ias r deban sef scordes. A 105 formadores se les
recomiends imprimir ¢l formato de asistencia en tamafio de Oficio pars que sea mas visible.

CRONOGRAMA DE REUNIONES CON PADRES DE FAMILIA (sujeto 8 cambios):

oo hona b A . P -\m
et oo T = i o o = 2t o v
f 2y v B - =
Mc—e—-.m--
o cmmp. 1rs .
[PIR= SRy -y Catere mornee terme Tmstem " hm"'"""'.
P
AN TAMATE resnenTy e A v Do DR s I 04 SRR
. TRASHTVSE TR PIMNTON
CUBTIY QAN DAAIA  COUBRD WNEPw, 43 200 - s FCAMZIN MAERA OF FINOCE
Dvis St e ettt kel
ELLAREN | SIS DML = wn 1oucsa = (r et v e ot
IS S RO e
Aoy PADLO WAAAS RETAD) wowiia wtioks 1Xpm ‘ Vemeioe B aeCe e
LW A b . S DRPORE [T TR TITERCR LTT e
.- Ty i o 2 e rnp - ' e
ara s i cwacn
Sive s me Surin Aquin v ey ey TP S ' 0 o e | o
LB PTD OUERRERD e e woenop - 121 Tk Ow s i
s L Py — frazese seo00y - t334 S b e
BATASOVRIA MBRLAET W e A immem ‘2 Ftiin paie 0 o prewpet o Mt
R i e . e X - Tana - ——.
b e Reany s mae vt — S comp w Ve % e e e et sy
G g Car pse xRN Tt - " M o b ey
LR ABERTD WTTIVED QUM CATIL ALY prve ey, 12 a5 e | ey
LT ALSENTD MRTTINGT QAR (A% 00 ARLNET mais EL2 L ] APOYO T LOS PeOAZS AL DESAMIULD
L AN Wt PRI G B e L AL el 1am . ST MEOMAN LA AUTOCS T

Se continda con ef tema del Festival ESPODE donde se trabajardn |as Mabilidades Motrices y las
Habilidades Fisicas. Se da Ia dabids explicacion de como dliganciar &l formato pars |a peticidn de
elemantes que se usaran en dicho festival, donde se explicars 1a metodalogia que se usard y donde
quedard expiicita la cantidad de usuarios proyectados para |s participacién de cada deporte, Dicho

formato se deberd entregar diigencisdo 8 I3 coordinacion con fechs maxima &l 31 de marzo, |

Carsera 14 Calle 12 ecquna CAM Teléfano PEX 2600000 Ext. 1M
Codgo postal 661020 - Comeo ) SOzl Qw00
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Se confinia con |3 explicacon de a3 bases que tendrdn (ugar para dicho Festval y so hace la ommaim tOANA
postuiacion de cada formador para o desacrclio de [as actividades an la base respectiva, ys ses de e r—— T -
Iniciacion deportiva o Ce formacdn Sepdriva. oy votOncowEn s
Jho Bl v AL PO 8 ADRALTRE BALO Pppo—
ORI KTAGHON & WA A
Habeendo regaride 18 bases. S8 scdaliza come se llevard 2 cabo & rompe helo, |a separacidn de T T R
2quipos y |3 rotacion por Ias bases, esta estard 3 cargo del Srea de B cién de la Sub etaris {
ce Deporte y Recresadn st e SR | ronmcne |
JRALE *5 AETON 04 L TO
Con ol objeto do, una mejer organacién de @s evidencas cel TEAM ESPODE, se creara una TaNs 08 Boenes
carpata compartda pars subr 13s actas 4e 15 reuniones y oba Indivicual para of Festival ESPODE. s g ]
Ademas, 5@ recomienda en of informe poner el pantailazo de ios formatos diligenciades para o laase 7 mrme pom psuece 1
cumpimisto cal Sicance MeMiras 58 sjecuta sl Festval ESPODE 40 ek
Mo bi W EOOL TR O LS
DE TENUGARS ¥ EATRER
- FORMATO 1 FESTIVAL E5PO0E 2026 2 .| I Sam azmcacstn
ESPODE= COMPLEIO DEPORTIVO LA ITALIA ?. = ‘
woroure ’ s I.....-...":.'.'.'?-"..“'"r‘..,."' S {3 F Se da lugar a Ia capactacion sobre la presentacdn de informes mensusles, donde Germén
TRRAGA | e asanacion ! eavecrace Hncaplé pide axplicacidn de como adjuntar una captura de gantala y aue esta ne baje la calicad:
uloexplaeaqumdwmdowwmwwmdoonoamdhwoydomouamdmu
tmagen, al igual de qua 5@ les hizo on da como optl PO y espacias a |2 hora
de pagar los anexos
PRIV CTSPaL ot e SN 5 1 Se les expica el buen uso y las funcanaiidades de | Love POF para un tuen aprovechamierto de
1390 Ao s L ia ber y 50 los wa que pars fos siguientss informes s@ puedan realzar sobre ics
[ VS 11— formatos do oste mes para asi mnimizar kos erores,
- ———
et | i’ | Sten So cansnua con la explicacidn del diligenciamiento del formate co plar do
ynrmmmmmdﬂumpodlm para dichas planeaciones y como ejacutar lo
[ coeman do en un %olo ejercicio, ejemplo, un circuito que unifique todos los companentes, y e hace o
wr—y— | Famado pars que la plmdon presantads corresponds 8l grugo 8l que va dirigido. ya sea de
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et noute »ooddn las perse de s met gia cara trabajer el mismo tema en (s
Lent e do
R T Para Anglizar, la formadora Yea exprass que Sene una cuds sobre come completar &l cusdro de 1
.| caractesizacidn de [a poblacitn an & informe de actividaces, ya que un usuano puede partenecer a

dos poblaciones y si se tienen en cuents en dos & mismo tiempo, entonces jos iotaies de
peneficiarios no coincidirian. A lo tue se pide a la Coordinadons consutar como se tomarian,
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Se da por terminada '8 reunién siendo tas 11.10am

Carsera 14 Cale 12 ezquna CAM Telétone PBX 3600000 Exx 134
Codgo postal 661020 - Comeo sochaifs gov.oo




ANEXOS

Cadigo: DSDC5001F

Version: 0

Fecha: 03/2015

Pagina 40 de 50

Cédigo DSOCSO02F

Pg ACTADE REUNION ~ [VerserD % @
- Fecha: CAG0I5 =

R Phgra 8 de ¥
ACTA N* 002
FECHA: 10/103/2026 HORA: £303m

LUGAR: Coliseo Bairon Gaviia / Salén Soxes

COMPROMISOS:

# Terer en cuenta &l desaroilo de Habibdades para |a Vida en las sesiones de antrenamientos,
sagin la capacitacidn recibics

» Entrega de formato para Festival ESPODE con fecha maxima ¢l 31 de marzo del 2026

FIRMAS: LISTADO DE ASISTENCIA PARTICIPANTES
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Camera 14 Calke 12 esguina CA M Tekieno PEX 3000000 Ex 131
Codgn postal 531020 - Comes ehacirtnrico: desanall_socelfisanarsadecahalrsaralla gov oo

CoHdigo: DSDCHO0RF
ACTA DE REUNION Vet D
Fecha G32015
Pagna 6 02 7
ACTA N* 002

FECHA: 100372026 HORA: 830 a.m

LUGAR Coliseo Balron Gavirla 7 S#dn Boxeo

REGISTRO FOTOGRAFICO:
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ANEXO 7

Ver anexo 7.1
Registro fotografico
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< &M profe Marce... O 2,

Profe buenas tardes. He
modificado el dia de la
reunién de padres quedando
de Ia siguiente manera.
Grupos 1, 2 en la casa del

ajedrez 11 de abril a las 3 pm.

Grupos 3, 4 en la casa del
ajedrez 18 de abril 3 pm
12:59 ¢

Hola

Profe | 5

BT
Buena tarde

Vale 1 ' rn

Muchas gracias .44,

Con mucho gusto, espero
que todo salga bien y que
la psicdloga nos pueda
acompafiar.

Anexo 7.1

TS .
ol W 838

WGrupo deaje.. .

Conterndd recomendads

REUNION DE
PADRES. pptx

Ninas y ninos por favor
comunicar a sus padres
o acudientes para que
nos acomparfien a esta
reunion. 230 1

Allis

Es obligatorio ?

Es indispensable asistir. Va a
estar la psicologa. 2:44 D. M. %

'

3 | A&

- T AJEDREZ Potuvton Paes o Dopste

lews
o
Cader

SEINVITA A LOS PADRES DE FAMILIA DE LOS GRUPOS UNO Y DOS,

GRADOS 6-04 ¥ 9-02 CON LA PRESENCIA DE LA PSICOLOGA DE
ALCALDIA

REUNION DE PADRES
DIA: SABADO 11 DE ABRIL
LUGAR: CASA DEL AJEDREZ

HORA: 3 PM

LA
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planeacion, ejecucion y evaluacion del Festival ESPODE 2026

ANEXO 8

Ver anexo 8.1
Acta de reunion 10 de marzo
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Cafeps (ISOCSXQY TS Vel —
ACTADE REUNGON | esen0 G a
Fachs O30T e g

- Fagratse7
ACTAN 0O
FECHA: 1005000 lmtn--
LUGAR: Saicr Boueo / Comes Baror Gawr
OBJETIVC: C Fsico Camina Mamuez. Fastval ESPOCE. precartacien oo
imfarmes
RESPONSAIRLES Cooera Waroust v Zarcra Marcels Moreoy
ORDEN DEL DA

Se llevo 3 mate 3 capectacdn por peee do 3 Pscdicgs cel progama E5PCOE donde nos
SSAES of el 0o SAS UDADES FARA LA VIDA o ol 48 sniics 8 ootance y of
mﬂyn“"mwhmymbau“m.w

Oe (as refacores sociaTe y TiiEs. mOgY” & sudds =
Seginn s ONS penter 10 Rabilcades cars b i 5 o Soicee a0 Des pates  otiaee
emocoraes y CopIvas.

Scame

1 AsosrocTiento

2 Empatis

2 Comuncocdn asartve

4 Redoones imterpersonses

S  Toms oe decmicoes

8 M3ngo 2 srobisras § coThatos

7. Parsssenis cwathe

8§ Pomsamerts oitca

Coeigy DEDCSOF PN —
: ACTADE REUNION | 9omon 0 {@3 w
2 Fecha 032015 ) d

= Pagra 2 os 1

B tormador Germin Bustamarte sxpeoss que wn 158 sescoss do entrenamiento no es posble

¥y dlar focas estas hablidaces paa ks vida porque on of Sempo de
s sesiones s debe cumplr ¢on MUChos requUistos como le son toena de fobss, llenade de
austancia y demas formatos que ooupan gran parte del tempo de la dase

Con estos hablidad a2 que nuastra vienon a decirme sigo, @ saber,

Suando panemos Imites, ymwmmummnmmm

a de largo plazo, ¥ ¥

Pam N ol taller do ¢ s para 13 vda 50 realiza un Quex con progurtas sobre & tama
L} y 5@ alza una pequefta reflaxcn ¥ $e da po culminada,

Se confirda con of arcden del cia. dandc pase & tema 06 ks reunianes son los padres ce famiie
ESPCOE que lo cormeapenden o cacs * con e anda de fTamila do cads grupo qua tenen
0 COrgo. en oA feunca se contard con |8 prasenca de (a Pwico ofentsdora del programa
ESPCOE. se socinizan las fechae, horarios y lugsres en las que cada fermador propuso levarts a

cabo, do que los eepacos para los L doben ser scordes. A loy formadares se les
i imprimir of & de a on tamafo de Oficio para que o3 mas visitie
CRONCGRANMA DE REUMONES CON PACRES DE FAMILIA (sujeto 2
s e . Thes o cenee ] [ :“—'~*
S I Attt B 1 o " s rama 021 s tncumonee
WRCETAVCA DI, ARCYT OR AT
SRR LTV Raandaasiid Rl amws . (8 SALBA TN SALA PSR SRR
»> RO o8
DALY ben Ll MOS0 WA, remnn nwadae 1) ANPUPNALIY GENES 1 T8
PrrToRp T —— 1M TS D S0t -
B BTV RN MRS am e eI Hdoe - R} IR G S RGN e
— N e S
LA PAELD ARTAC TN wATAA = IXTe. ’ -
s — Spsseentes s Trmr— "y » :“"“':.-._"—"
T .  TREE  vmEsa P awemmaa,
LT TTOMOT SaLPeTD B mEire *|mRI ~ . s T D e
e C— el R LEe, - AR R ) b -y
wersnr Fr— Provou +3 ol o pee v @ rvacne o bmanan
e 1%ees W orTe ———— W fane Lol sl
e Amer - “3 e s e aeee e ——
o e e s mcer R TEse - " hraanar e vy
LM ALBOATD MARTRES OerTia LAMAL al ln! YRe3e L [ A2 P e e S
M ARENTD WMTRED CARA AR ARG e e “Oompe L} ATONT DR LOG TWERET A DETARADLY
LS ACRETTD MR TR DR A AR s Lmw. . . THRAY WL LA S TIRE TR
Se contirca con ol tema del Festival ESPO0E donds se lat Hablidades Matr ylas

Habildaces Fisicas. Se da 1 debida explicacion dnmalmudmmlowa
muummmwm donce se explcard ia metodalega que e usard y dende

quedarcd explicits |a cantcded de Proyectices purs Lo peticpacdn de cadu deporte, Dche
‘s A - &) I cocrkndsitn can facha ol 21 ce maze
Carrea 34 Cadie 12 engurs CAM Teafons PEX 3800800 Bt 131
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ACTADE REUNION | Jemens & ACTADEREUNION U D c |:|l
-

s Pagea 37 Pige 4 e 7
Se Sontnun con (8 exdicacon de '8 Cases que ndrdn uger pars oo Fesival ¥ %o hace I - = oan
meu dor pars o lia de ‘= actvi o0 s bave respectia, y3 ses de — —
sty sty s pye
Hablondc repartos ias bases, 5o SCORIZa come 50 llavard 3 cabo ol rempe higlo, la saparacion da = ' |
SGUIPCS ¥ 13 1CRAIAN DOF 3% DARG UNTA SSTArA B CaGD dwi drad 08 FECraaden de |a Sulisecetara | macachara
co Doperte y Recragsidn ;;:;_‘:‘f:.._ i s
Wadu 14 WL 08 A D
Con el objeto de ura mejor ion de lss evidenciss del TEAM ESPODE se sreard uns
carpets companmca pars suor las actas de 1as reurvones y ofrs indvicual para o Pestval ESPOOE prS .
Ademas, se recomienca an of irforme porer of pantallazo de ‘os formatos disgonoados para of e !
P oot %6 appcuta & Festhval EEPODE PSS ou— 4 }
%— !
~ FORMATO | FISTIVAL SSPOOK 2026 : . S mm e
fm COMPLEIO DEPORTIVO LA ITALA _‘3 ' L
--l_l'—:-“ nnanion I Se & lugw a s ol n o> Sn on Inf Sonde Germae
: swreereny e pde EXRCICON e COMS JTAMT LRI CaThed O iz y que esta 1o baje l» cafidad
2 le expiica que esto deponde dof Windo aizado ¢ ns actualeado y de como se amgie
magen, o Qual Se que se les Mg recomendnoidn de Como ophiTizar Sempe y £20000s 8 I hora
42 pogar los anaxos.
RO oy # S50 s exphca 8l Buan S0 y as hrconaicades 36 | Love FOF 2073 4 Duen ageovechamisrts oo
- . b 5 ahk 3 Fomies iends QU Bas s sguetes informes se puecs resf2ayr scbre ios
P TIE A N | T WA O — fornaios de esle mes Dars 38i minimatar Os ot
- i o [ammn] "
-‘-—ﬁ‘v— PR Se con @ exp ool Sige cel de de
B 02 TR TAREE (TR ¥y 30 recomianca hacer usc del plan pecogogics, para Adhas ¥ coma oy e
on un szio ae Qs un OIS0 QUe uniigue todos los componertas: y 5@ Nace &
A 1 umub 3 3 grupe 3l Gue ¥a SNIgCo, y2 36a de
T MoMym-Mnu”vunmuumm
piaamme »8 S0ciakas b dw In Joiogia e rabne o mamc e e s
3onqTes Jo ertreramiets
] | Parz & f= formadora Yani que tere Jna duda sobre comc completyr of cuass de fx
T i — | P - cela ior en e ink de idades y2 que & JSane Jede 2
e | dog pobigoones y & 38 TeNen en Cueda 0 Jos 3 MmO temoo. entonces los iotales o8
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e ! Se s por teeminads I3 feuvde Serdd es 11108 m
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Codgo: DSDOS00
Coage DSDCSNF e - xD

U T 1 e, ‘* ACTADE REUNION | werskeid % @
ACTA DE SEUNION b ..%: Q i Fectw Q32015 W ~
| Feete cocns - — . Pagina 63e7 rees
= [Fagrm S oe7
- | ACTA N' 002
ACTA W 002 |
H CHA- 1 2006 HORA: &
FECHA: 10932025 HORA: 230 3 ™ f'E _ xam
LUGAR: Coisec Saren Gavia / Saidn Boxse L Cofima Bekn Skt b5t Bame
| REGISTRO FOTOGRAFICO!
COMPROMESOS:
» Temer em cuets & SpsaToic Or Habi dd3es P33 VIGE &1 135 Z25i0Nes 08 SroRAITICTIOS

Hgan s capacastr rechsa

» Entegs te formato sam Fesivel SSPODC con Techa miume o 31 o mame oof 2028

FIRMAS  LISTADO DE ASISTENCIA PARTICIPANTES
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Apoyo jornadas sociales, eventos y actividades deportivas, recreativas y de actividad fisica

ANEXO 9

Ver anexo 9.1
Evidencia fotografica de los apoyos realizados.
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Anexo 9.2




